“Decidi aprender a cultivar temperos em casa. Uma tarefa que parecia simples esta se
tornando um grande desafio e aprendizado. Mesmo com toda dificuldade, estou
tentando, pois, a vida é assim, nem sempre { tudo salra da forma que deseJamos
Sdo novos tempos, quando imaginariamos ; -
passar por tudo isso?
Estamos nos reinventando, ndo por opgao,
por necessidade. Foi preciso aprender como
crianca a forma correta de lavar as maos,
habitos e cuidados com a higiene que nunca
mais serdo como antes. Apendi que é
necessario cuidar de si para cuidar daqueles
que mais amamos.
Em meio a tudo isso, decidi aprender a
cultivar temperos em casa, uma tarefa que
parecia tdo simples esta se tornando um
grande desafio. Mesmo com toda dificuldade,
estou tentando... A vida é assim, nem sempre
tudo saira da forma que desejamos, mas é
preciso encarar os desafios, persistir e ter fé que dias melhores virdo.
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